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Month

Blood test

1* 2* 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12+

Qué esperar cuando comienza a tomar DUVYZAT

Antes de comenzar el tratamiento con DUVYZAT, su profesional de 
la salud hará lo siguiente:

Un electrocardiograma para 
aquellos que tienen una afección 
cardíaca subyacente o que toman 
medicamentos que podrían afectar 
el ritmo cardíaco.

Análisis de sangre para controlar 
los niveles de plaquetas (pequeños 
fragmentos celulares que ayudan a la 
coagulación de la sangre) y triglicéridos 
(un tipo de grasa en la sangre).

Controles periódicos con DUVYZAT

*  Los análisis de sangre se hacen cada 2 semanas durante los primeros 2 meses. 

Una vez que haya comenzado a tomar DUVYZAT, su profesional de la salud 
controlará de cerca su salud mediante análisis de sangre periódicos. Esto le permitirá 
a su equipo de atención médica asegurarse de que DUVYZAT funciona según lo esperado. 
Según los resultados de estas pruebas, o si presenta ciertos efectos secundarios, su profesional 
de la salud puede ajustar la dosis de DUVYZAT.

Análisis de sangre que puede esperar recibir después de iniciar el tratamiento con DUVYZAT:

• Recuento sanguíneo (hemograma completo [CBC] + diferencial) para controlar los niveles de 
diferentes tipos de células en la sangre

• Triglicéridos para controlar el nivel de un tipo de grasa en la sangre

Información importante de seguridad (continuación)
Antes de tomar DUVYZAT, informe a su médico sobre todas sus afecciones médicas, incluidas las siguientes:

• Problemas cardíacos o medicamentos que toma que pudieran incrementar su posibilidad de desarrollar 
ritmos cardíacos irregulares.

• Problemas de sangrado.

Informe a su médico sobre todos los medicamentos que toma, incluidos los medicamentos recetados y de 
venta libre, las vitaminas y los suplementos herbales.

Tomar DUVYZAT en combinación con ciertos otros medicamentos pueden afectarse entre sí. Tomar DUVYZAT 
en combinación con otros medicamentos puede provocar efectos secundarios graves. No comience ni deje de 
tomar otros medicamentos sin hablar con su médico.

Consulte la Información importante de seguridad completa en las páginas 20 y 21.
Consulte la Información de prescripción completa y la Guía del medicamento incluidas en el bolsillo.

Análisis de laboratorio Prueba cardíaca

Frecuencia de los controles

Estas pruebas son más frecuentes al comienzo del tratamiento. Con el tiempo, 
serán menos frecuentes.

Inicio del tratam
iento
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Creemos que todos merecen tener acceso al tratamiento que necesitan, sin importar su situación 
económica o estado de seguro. Por eso, ITF ARC ofrece una variedad de opciones de asistencia para 
abordar las necesidades individuales y asegurar el acceso continuo al tratamiento.

Asistencia dedicada a través de ITF ARC
ITF ARC está disponible para usted y su familia.ITF ARC ayuda a facilitar la orientación sobre la cobertura 
del seguro, a abordar las preocupaciones económicas y apoya el cumplimiento del tratamiento.

Estas son algunas de las formas en las que ITF ARC puede ayudarlo durante 
el tratamiento:

Orientación sobre el seguro
• Verifi cación de los benefi cios del seguro.

• Autorización previa y asistencia para apelaciones, según sea necesario.

• Entregas de medicamentos a domicilio o a la dirección de preferencia.

Educación y cumplimiento
• Orientación personalizada de farmacéuticos.

• Servicios de traducción disponibles, según sea necesario.

• Materiales educativos sobre cómo DUVYZAT puede ayudar.

• Coordinación entre familias y proveedores de atención médica, 
incluso recordatorios de resurtido.

• Recursos de grupos de apoyo para pacientes.

Asistencia económica
• Programa de copago.

• Programa de asistencia al paciente.

• Programas de suministro temporal.

Guarde el número de la farmacia en su teléfono. Dado que las llamadas de las farmacias 
a menudo aparecen como números desconocidos, esto puede ayudarle a asegurarse 
de responder o devolver las llamadas según sea necesario.

Si su profesional de la salud lo inscribió en ITF ARC y usted no ha recibido información sobre el estado, 
comuníquese con un gestor de casos de ITF ARC.

Como parte del proceso de prescripción, pida a su médico que complete el Formulario de 
inicio del paciente para inscribirse en ITF ARC.

Proporcione su número móvil para facilitar la comunicación y recibir 
actualizaciones importantes.

Cómo comenzar con ITF ARC*
Si usted o su profesional de la salud decide que DUVYZAT es una opción 
adecuada para usted, ITF ARC está disponible para ayudarlo.  

Para aprovechar al máximo ITF ARC, siga estos consejos:

¿Tiene preguntas sobre ITF ARC o 
el estado de su inscripción?
Comuníquese con un administrador de 
casos de ITF ARC.
1-855-4 ITF ARC (1-855-448-3272), 
de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., hora del este, 
de lunes a viernes

PARA OBTENER MÁS 
INFORMACIÓN, 

VISITE DUVYZAT.COM

*  Se aplican restricciones. Consulte las restricciones completas del Programa de copagos de ITF Therapeutics, el Programa de 
asistencia al paciente y los programas de suministros temporales en duvyzat.com/support-and-resources/patient-support/.

A
poyo
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Indicación
¿Qué es DUVYZAT?

DUVYZAT es un medicamento recetado para el tratamiento de la distrofia muscular de Duchenne (DMD) 
en personas de 6 años y más.

Información importante de seguridad
¿Cuál es la información más importante que debo conocer sobre DUVYZAT?

• Recuento bajo de plaquetas en la sangre (trombocitopenia). Las plaquetas son importantes para la 
coagulación sanguínea, por lo que tener menos plaquetas puede aumentar el riesgo de hemorragia o 
hematomas. Su médico controlará su recuento sanguíneo antes de iniciar DUVYZAT y regularmente durante 
el tratamiento para detectar signos de trombocitopenia. Llame a su médico de inmediato si observa sangrado 
poco habitual o pequeñas manchas rojas o moradas en la piel.

• Niveles elevados de grasa (triglicéridos) en la sangre. Es posible que no presente ningún síntoma, por lo 
que su médico hará análisis de sangre antes de que comience a tomar DUVYZAT y regularmente durante 
el tratamiento para controlar sus niveles de triglicéridos.

• Diarrea (heces líquidas frecuentes) y vómitos. DUVYZAT puede causar vómitos y diarrea de moderada a grave. 
Si presenta diarrea, debe llevar un registro de la frecuencia y gravedad de sus síntomas, beber abundantes 
líquidos y comunicarse con su médico.

• Si la trombocitopenia, el aumento de triglicéridos o la diarrea no pueden controlarse, es posible que su médico 
cambie la dosis o suspenda el tratamiento con DUVYZAT, si es necesario.

Antes de tomar DUVYZAT, informe a su médico sobre todas sus afecciones médicas, incluidas las siguientes:

• Problemas cardíacos o medicamentos que toma que pudieran incrementar su posibilidad de desarrollar  
ritmos cardíacos irregulares.

• Problemas de sangrado.

Informe a su médico sobre todos los medicamentos que toma, incluidos los medicamentos recetados y de venta 
libre, las vitaminas y los suplementos herbales.

Tomar DUVYZAT en combinación con ciertos otros medicamentos pueden afectarse entre sí. Tomar DUVYZAT en 
combinación con otros medicamentos puede provocar efectos secundarios graves. No comience ni deje de tomar 
otros medicamentos sin hablar con su médico.

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de DUVYZAT?

• DUVYZAT puede provocar efectos secundarios graves, incluidos cambios en la actividad eléctrica del corazón, 
conocidos como prolongación del intervalo QT. La prolongación del intervalo QT puede aumentar el riesgo de 
desarrollar un tipo de ritmo cardíaco irregular, conocido como Torsades de Pointes (taquicardia ventricular 
polimórfica). Llame a su médico de inmediato si siente que va a desmayarse, tiene un ritmo cardíaco irregular, 
siente mareos o pierde el conocimiento. Consulte la sección titulada “¿Cuál es la información más importante 
que debo conocer sobre DUVYZAT?” para obtener más información sobre los efectos secundarios.
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Los efectos secundarios más frecuentes (que se presentan en >5 % de los pacientes tratados con DUVYZAT) 
incluyeron diarrea, dolor abdominal, niveles bajos de plaquetas, náuseas/vómitos, niveles elevados de 
triglicéridos, temperatura alta/fi ebre, dolores musculares, sarpullido, dolor articular, fatiga, estreñimiento 
y disminución del apetito.

Estos no son todos los efectos secundarios posibles de DUVYZAT. Para obtener más información, consulte 
a su médico o farmacéutico. 

Llame a su médico para obtener asesoramiento médico sobre los efectos secundarios. Puede informar efectos 
secundarios a la Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA) llamando al 1-800-FDA-1088.

Consulte la Información de prescripción completa y la Guía del medicamento incluidas en el bolsillo.

Ethan, en tratamiento con DUVYZAT desde hace más de 5 años.

Consulte la Información importante de seguridad completa en las páginas 20 y 21.
Consulte la Información de prescripción completa y la Guía del medicamento incluidas en el bolsillo.

Indicación
¿Qué es DUVYZAT?
DUVYZAT es un medicamento recetado para el tratamiento de la distrofi a muscular de Duchenne (DMD) en personas 
de 6 años de edad y más. Se desconoce si DUVYZAT es seguro y efi caz en niños menores de 6 años.

Información importante de seguridad
¿Cuál es la información más importante que debería conocer sobre DUVYZAT?

• Bajos recuentos de plaquetas en la sangre (trombocitopenia). Las plaquetas son importantes para la coagulación sanguínea, 
por lo que tener una menor cantidad puede aumentar el riesgo de hemorragia o hematomas. El médico verifi cará su 
recuento sanguíneo antes de comenzar el tratamiento con DUVYZAT y de manera periódica durante el tratamiento para 
detectar signos de trombocitopenia. Llame a su médico de inmediato si observa sangrado poco habitual o pequeñas 
manchas rojas o moradas en la piel.

El único tratamiento sin esteroides indicado para 
la distrofi a muscular de Duchenne en personas 
de 6 años y más, independientemente de su 
variante genética o habilidad para caminar.*

DE LA FUERZA Y FUNCIÓN DE LOS MÚSCULOS†

*  El ensayo clínico de DUVYZAT no incluyó a personas que 
no podían caminar por sí solas.

†  Según se midió por la prueba para subir 4 escalones en 
comparación con las personas que solo tomaron esteroides.

Más de 2000 personas con distrofi a muscular de Duchenne han sido tratadas con DUVYZAT.‡

‡ Incluye pacientes de todo el mundo (participantes de EE. UU. y la UE).

Ryan, en tratamiento 
con DUVYZAT desde 
hace más de 5 años.

¿DUVYZAT es la opción 
adecuada para usted o su ser querido? 
En un ensayo clínico, DUVYZAT + esteroides preservó de manera más efi caz 
la fuerza y función de los músculos que los esteroides solos (placebo).

©2026 ITF THERAPEUTICS. TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS. 
DUVYZAT es una marca registrada de Italfarmaco S.p.A.
C-DUV-US-0291-2 abril de 2026

Consulte la Información importante de seguridad completa en las páginas 20 y 21.
Consulte la Información de prescripción completa y la Guía del medicamento incluidas en el bolsillo.

En la distrofi a muscular de Duchenne, cada día marca una diferencia. Consulte a su 
profesional de la saludprofesional de la salud sobre cómo DUVYZAT puede preservar la 
fuerza y función de los músculos si usted o su ser querido cumple con lo siguiente:

Tiene 6 años o más.

Busca un tratamiento sin 
esteroides para una variante 

genética de la distrofi a 
muscular de Duchenne.

Ha sido diagnosticado 
con distrofi a muscular 

de Duchenne.

Información importante de seguridad (continuación)
¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de DUVYZAT? (continuación)

Los efectos secundarios más frecuentes (que se presentan en >5 % de los pacientes tratados con DUVYZAT) 
incluyeron diarrea, dolor abdominal, niveles bajos de plaquetas, náuseas/vómitos, niveles elevados de triglicéridos, 
temperatura alta/fi ebre, dolores musculares, sarpullido, dolor articular, fatiga, estreñimiento y disminución del apetito.

REGÍSTRESE PARA LOS PRÓXIMOS EVENTOS CON 
PERSONAS QUE VIVEN CON DISTROFIA MUSCULAR 
DE DUCHENNE Y TOMAN DUVYZAT.

Cómo debería funcionar la HDAC en 
el músculo sano

Las HDAC son enzimas presentes en las 
células del cuerpo que desempeñan un 
papel clave en el mantenimiento y la 
reparación de los músculos. Para ello, 
les indican a las proteínas cómo reparar 
la fi bra muscular.

Cómo funciona la HDAC en la distrofi a 
muscular de Duchenne

En la distrofi a muscular de Duchenne, 
las enzimas de la HDAC se vuelven 
hiperactivas. El aumento en la actividad 
de la HDAC provoca infl amación 
muscular crónica, disminución en la 
reparación muscular y reemplazo del 
músculo por tejido graso y cicatricial.

DUVYZAT es un inhibidor de la HDAC

DUVYZAT no es un esteroide y actúa de manera diferente a otros tipos de medicamentos para 
la distrofi a muscular de Duchenne. Puede usarse para todas las variantes genéticas.

Más información sobre la inhibición de la HDAC

Información importante de seguridad (continuación)
¿Cuál es la información más importante que debo conocer sobre DUVYZAT? (continuación)

• Si la trombocitopenia, el aumento de triglicéridos o la diarrea no pueden controlarse, es posible que su 
médico cambie la dosis o suspenda el tratamiento con DUVYZAT, si es necesario.

Antes de tomar DUVYZAT, informe a su médico sobre todas sus afecciones médicas, incluidas las siguientes:

• Problemas cardíacos o medicamentos que toma que pudieran incrementar su posibilidad de desarrollar 
ritmos cardíacos irregulares.

• Problemas de sangrado.



4 21

Los efectos secundarios más frecuentes (que se presentan en >5 % de los pacientes tratados con DUVYZAT) 
incluyeron diarrea, dolor abdominal, niveles bajos de plaquetas, náuseas/vómitos, niveles elevados de 
triglicéridos, temperatura alta/fi ebre, dolores musculares, sarpullido, dolor articular, fatiga, estreñimiento 
y disminución del apetito.

Estos no son todos los efectos secundarios posibles de DUVYZAT. Para obtener más información, consulte 
a su médico o farmacéutico. 

Llame a su médico para obtener asesoramiento médico sobre los efectos secundarios. Puede informar efectos 
secundarios a la Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA) llamando al 1-800-FDA-1088.

Consulte la Información de prescripción completa y la Guía del medicamento incluidas en el bolsillo.

Ethan, en tratamiento con DUVYZAT desde hace más de 5 años.

Consulte la Información importante de seguridad completa en las páginas 20 y 21.
Consulte la Información de prescripción completa y la Guía del medicamento incluidas en el bolsillo.

Indicación
¿Qué es DUVYZAT?
DUVYZAT es un medicamento recetado para el tratamiento de la distrofi a muscular de Duchenne (DMD) en personas 
de 6 años de edad y más. Se desconoce si DUVYZAT es seguro y efi caz en niños menores de 6 años.

Información importante de seguridad
¿Cuál es la información más importante que debería conocer sobre DUVYZAT?

• Bajos recuentos de plaquetas en la sangre (trombocitopenia). Las plaquetas son importantes para la coagulación sanguínea, 
por lo que tener una menor cantidad puede aumentar el riesgo de hemorragia o hematomas. El médico verifi cará su 
recuento sanguíneo antes de comenzar el tratamiento con DUVYZAT y de manera periódica durante el tratamiento para 
detectar signos de trombocitopenia. Llame a su médico de inmediato si observa sangrado poco habitual o pequeñas 
manchas rojas o moradas en la piel.

El único tratamiento sin esteroides indicado para 
la distrofi a muscular de Duchenne en personas 
de 6 años y más, independientemente de su 
variante genética o habilidad para caminar.*

DE LA FUERZA Y FUNCIÓN DE LOS MÚSCULOS†

*  El ensayo clínico de DUVYZAT no incluyó a personas que 
no podían caminar por sí solas.

†  Según se midió por la prueba para subir 4 escalones en 
comparación con las personas que solo tomaron esteroides.

Más de 2000 personas con distrofi a muscular de Duchenne han sido tratadas con DUVYZAT.‡

‡ Incluye pacientes de todo el mundo (participantes de EE. UU. y la UE).

Ryan, en tratamiento 
con DUVYZAT desde 
hace más de 5 años.

¿DUVYZAT es la opción 
adecuada para usted o su ser querido? 
En un ensayo clínico, DUVYZAT + esteroides preservó de manera más efi caz 
la fuerza y función de los músculos que los esteroides solos (placebo).

©2026 ITF THERAPEUTICS. TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS. 
DUVYZAT es una marca registrada de Italfarmaco S.p.A.
C-DUV-US-0291-2 abril de 2026

Consulte la Información importante de seguridad completa en las páginas 20 y 21.
Consulte la Información de prescripción completa y la Guía del medicamento incluidas en el bolsillo.

En la distrofi a muscular de Duchenne, cada día marca una diferencia. Consulte a su 
profesional de la saludprofesional de la salud sobre cómo DUVYZAT puede preservar la 
fuerza y función de los músculos si usted o su ser querido cumple con lo siguiente:

Tiene 6 años o más.

Busca un tratamiento sin 
esteroides para una variante 

genética de la distrofi a 
muscular de Duchenne.

Ha sido diagnosticado 
con distrofi a muscular 

de Duchenne.

Información importante de seguridad (continuación)
¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de DUVYZAT? (continuación)

Los efectos secundarios más frecuentes (que se presentan en >5 % de los pacientes tratados con DUVYZAT) 
incluyeron diarrea, dolor abdominal, niveles bajos de plaquetas, náuseas/vómitos, niveles elevados de triglicéridos, 
temperatura alta/fi ebre, dolores musculares, sarpullido, dolor articular, fatiga, estreñimiento y disminución del apetito.

REGÍSTRESE PARA LOS PRÓXIMOS EVENTOS CON 
PERSONAS QUE VIVEN CON DISTROFIA MUSCULAR 
DE DUCHENNE Y TOMAN DUVYZAT.

Cómo debería funcionar la HDAC en 
el músculo sano

Las HDAC son enzimas presentes en las 
células del cuerpo que desempeñan un 
papel clave en el mantenimiento y la 
reparación de los músculos. Para ello, 
les indican a las proteínas cómo reparar 
la fi bra muscular.

Cómo funciona la HDAC en la distrofi a 
muscular de Duchenne

En la distrofi a muscular de Duchenne, 
las enzimas de la HDAC se vuelven 
hiperactivas. El aumento en la actividad 
de la HDAC provoca infl amación 
muscular crónica, disminución en la 
reparación muscular y reemplazo del 
músculo por tejido graso y cicatricial.

DUVYZAT es un inhibidor de la HDAC

DUVYZAT no es un esteroide y actúa de manera diferente a otros tipos de medicamentos para 
la distrofi a muscular de Duchenne. Puede usarse para todas las variantes genéticas.

Más información sobre la inhibición de la HDAC

Información importante de seguridad (continuación)
¿Cuál es la información más importante que debo conocer sobre DUVYZAT? (continuación)

• Si la trombocitopenia, el aumento de triglicéridos o la diarrea no pueden controlarse, es posible que su 
médico cambie la dosis o suspenda el tratamiento con DUVYZAT, si es necesario.

Antes de tomar DUVYZAT, informe a su médico sobre todas sus afecciones médicas, incluidas las siguientes:

• Problemas cardíacos o medicamentos que toma que pudieran incrementar su posibilidad de desarrollar 
ritmos cardíacos irregulares.

• Problemas de sangrado.


